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Producao deRCDslepende de varios fatores

Atividade 2ot
construtiva
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Abordagem 2017

e tecnologia
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Edificios concluidos (N.°) no Continente e Tipo de obra

o

5000

10000
Obras edificacéo

Causas dos res)duos da construcéo

Raziio maior A Aquisicéo de quantidadesinexatas devido & falta de
A Tecnologias adotadas planeamento;
A Atrasos na entrega de informacéo ao construtor relacionado

Fase de projeto com o tamanho e tipo dos produtos a serem utilizados;
A Faltade atencéo na pi A Maufunci d i
A i projeto durante o decorrer dos A Condiopes dlimt ticas adversas.

trabalhos;
A Inexperigncia do arquiteto na sequsnciae mtodo da Manuseamento de materiais

construceo; A Danosdurante o transporte;
A Faltade atencéo padrrio exi A i iado que leva t ioracso ou

mercado; dano dos materiais;
A Faltade conhecimento do arquiteto quanto a produtos A iai i

alternativos; exemplo, sacos de cimento);
A « { de A Utilizacdo do material existente nas proximidades do local de
A Faltade informacéo nos desenhos; trabalho, mesmo que nro seja o maisindicado;
A Caderno de encargos com erros e incompleto; A Conflitos entre a equipa de projeto e os trabalhadores;
A Seledso de produtos de baixa qualidade. A Roubo/vandalismo.
Fase de execucéo Aspetos contratuais
A i o transporte ou rios, A Erosd da (por exemplo,
A Acidentes devido a negligsncia; maisou amenos);
A Danosno trabalho conclujdo causados por operacpes A Faltade possibili

posteriores; A Adquirir nrio cumprem
A Usoincorreto do material que, por sua vez, exige

substituicgo;

Canedo, IP, Qouto, P Gestri ) 6 gonaj ptica itei
. @ Engeering 28 2011, L Beira Interior,
(Rocha, 2012:24) nternat
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mm Obras demoli¢éo
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G Varia¢cdo em funcéo do tipo de obra e intervencio C=RIS

U Tipode obra
U  Divisdodos casos(obras) em tipos, funcao e

idade
U  Tipos ¢ demolicao, reabilitacdo, construcao
nova
U  Funcao( edificios de habitacéo, edificios de
servicos,obraspublicas(estradas) O e de FCDsdepence det ostatores.
U |dadec anterioresa 1919 '

construidosntre 1920e 1945
construidosntre 1946e 1970
construidosntre 1971e 1990

depoisde 1990
0 Modo de intervencdo, estratégias e
Intervencao

0

(Coelho, 2008)
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Dono de obra

Projetista /
PPGRCD

Execucao da
obra

Principais intervenientes

Competeao dono da obra a elaboracaodo PPGRCDsalvo
quando o contrato ou as pecas do procedimento pré-
contratual estabelecama responsabilidadedo empreiteiro
pelasuaelaboracao,aindaque sujeitaa aprovacaodo dono
daobra.

Elabora projeto e plano considerando os requisitos
(modelo) Principiosgeraisde gestadode residuos(Capituloll
do titulo I) e Metodologiase praticasreferidasno artigo 50
doDL

Incumbe a0 empreiteiro ou ao concessionarioexecutar o
PPGRCRssegurandalesignadamente

a) Apromocéaodareutilizacaode materiaise aincorporagéade materiaisrecicladosiaobra;

b) A existénciana obra de um sistemade acondicionamentoadequadoque permita a gestao

seletivadosRCD

¢) Aaplicagacem obrade umametodologiade triagemde RCDbu, noscasosem quetal ndoseja

possivelp seuencaminhamentgaraoperadorde tratamento licenciadoparao efeito;

d) A manutencdodos RCDem obra pelo minimotempo possivelde acordocom o principioda

protecaodasaldehumanae do ambiente

O PPGRCD pode

ser alterado pelo
dono da obra na
fase de
execucao, sob
proposta do
produtor de RCD,
ou, no caso de
empreitadas de
concegao ou
construcao, pelo
adjudicatario,
com
a autorizacao do
dono da obra,
desde que a
alteracéo seja
devidamente
fundamentada.

C=RIS:

Entidade

licenciadora

A ANR disponibiliza
no seu sitio na
Internet um modelo
de plano de
prevencaoe gestao
de RCD que pode
ser adaptado a
tipologiade obra.

Operadores

licenciados

O PPGRCDBeveestardisponivelno localda obra paraefeitosde fiscalizacagelasentidadescompetentes
e serdo conhecimentade todososintervenientesnhaexecugaalaobra

A correta execugdodo PPGRCIBondicionaos atos administrativos associadosa rece¢caoda obra nos
termos previstosno CCP

DL102-D/2020
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Artigo 5.° Metodologias e préticas a adotar nas fases de

projeto e de execucao da obra

Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de

Construcao e Demolicao (PPGRCD) 1/2

O DecretolLei n° 46/2008 de 12 de Marco
estabeleceque nasempreitadase concessoesle
obras publicas, o projecto de execucao é
acompanhado de um Plano de Prevencéoe
Gestadode Residuosde Construcdoe Demolicéo
(PPGRCD

Assim, os objectivos do PPGRCassentamna
definichode metodologiase praticasa adoptarna
fasede execucaale obradestinadas:

u Minimizar a producaoe a perigosidadedos
RCDdesignadamentgor viadareutilizacao
de materiaise dautilizacdode materiaisnéo
susceptiveis de originar RCD contendo
substanciaperigosas

u Maximizar a valorizacdo de residuos
designadamentepor via da utilizacdo de
materiaisrecicladose reciclaveis

u Favorecer os meétodos construtivos que
facilitem a demolicdo orientada para a
aplicacao dos principios da prevencéao e
reducao e da hierarquia das operacesde
gestaode residuos

i

O DecretolLein.° 102D/2020de 10
de dezembro, no artigo n° 55
estabelece que as empreitadas e
concessdesde obras publicas, o
projeto de execucdo €
acompanhado de um Plano de
Prevencao e Gestdo de RCD
(PPGRCD) que assegura o0
cumprimento dos principios gerais
de gestdo de RCDe das demais
normas aplicaveis constantes do
presenteregime,

C=RIS:



i R : .. . . o C=RIS :
Metodologias e praticas referidas no artigo n° 50
Metodologiase praticasa adotarno projeto e execucaale obras
A elaboracéode projetos e a respetivaexecucdoem obra devem
privilegiaraadocadode metodologiase praticasque:

a) Minimizem a producdo e a perigosidace dos RCD,

Minimizar producao e

designadamentepor via da reutilizagcdo de materiais e da

. . erigosidade
utilizagdode materiaisndo suscetiveigie originar RCDcontendo PETig

substanciaperigosas

b) Maximizema valorizacdode residuosnasvariastipologiasde : ,
Valorizar residuos e usar

materiais reciclados e
reciclaveis reciclaveis
c) Favorecanos métodos construtivosque facilitem a demolicao

obra, assim como a utilizacdo de materiais reciclados e

seletivaorientada paraa aplicacaodos principiosda prevencaoe
reducéo e da hierarquia dos residuos e a concecaopara a
desconstrucdonomeadamenteque permita desmontaro edificio Métodos construtivos que
facilitem a demolicao seletiva
orientada para a aplicacéo dos
principios da prevencéao e

reducao e da hierarquia dos
recuperar e permitir a reutilizacdo e reciclagemda maxima residuos

em elementos, ndo s6 os mais facilmente removiveis,
designadamenteaixilharias)oicassanitarias,canalizacbesgntre

outros, mastambém os componentese/ou materiais,de forma a

guantidadede elementose/ou materiaisconstrutivos
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Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de

C=RIS:

Construcao e Demolicao (PPGRCD) (2/2)

Do plano de prevencao e gestao de
RCD consta obrigatoriamente (Artigo
n° 2, DL 46/2008):

Obra

Principios U

Do plano de prevencao e gestdo de RCD consta
obrigatoriamente(Artigon® 55, 2 DL202D/2020):

a) A caracterizacdosumaria da obra a efetuar, com

a) A caracterizagacsumariada obra &  yiiizem a produgio e a perigosidade dos RefdESCICA0d0OS métodos construtivos a utilizar tendo
Maximizem a valorizagao de residuos nas variase|m ViSta 0S principiosreferidosno capituloll do titulo |

efetuar, com descricdo dos métodos
construtivos a utilizar tendo em vista
os principiosreferidos no artigo 2.° e
asmetodologiase praticasreferidasno
artigo 5.° do presentedecreto- -lei;

b) A metodologia para a incorporagao
derecicladosde RCD

c) A metodologia de prevencao de
RCD com identificacéo e estimativa
dos materiais a reutilizar na propria
obraou noutrosdestinos

d) A referéncia aos métodos de

acondicionamentoe triagem de RCD Acondicionamento

na obra ou em local afeto a mesma,
devendo, caso a triagem nédo esteja
prevista, ser apresentada
fundamentacéo da sua
impossibilidade

e) A estimativa dos RCDa produzir, da
fracéo a reciclar ou a sujeitar a outras
formas de valorizacdo,bem como da
guantidade a  eliminar, com
identificacdo do respetivo codigo da
listaeuropeiade residuos

tipologias de obra, reciclados e reciclaveis

Facilitem a demoli¢do seletiva e desconstrugédo eas metOdOIOQia$ préticasreferidasno artigo 5001

Prevencao

Incorporacao

reciclados

e triagem

Estimativa
producéao e
reciclar

b) A metodologiade prevencédode RCDse aplicavel
com identificacdo e estimativa dos materiais a
reutilizarnaprépriaobraou noutrosdestinos

c) Informacado relativa a avaliacdo da eventual
contaminacgaado solo;

d) Informacéo relativa a incorporacdode materiais
recicladosou de produtos que incorporem materiais
reciclados

e) A referénciaaos metodos de acondicionamentoe
triagem de RCDna obra ou em local afeto a mesma,
devendo, caso a triagem ndo esteja prevista, ser
apresentaddundamentacaada suaimpossibilidade

f) A estimativa da quantidade dos RCDa produzir, da
fracao a reciclar ou a sujeitar a outras formas de
valorizacag na prépria obra ou noutros destinos,e a
suaidentificacdo,bem comoda quantidadea eliminar,
comidentificacdodo respetivocdédigoLERbem como,
em casode contaminacgaado solo, informacé&orelativa
agestaodossoloscontaminados

Prevencao



Definicao do Plano de Prevence
e Gestao de Residuos de
Construcao e Demolicao



Plano e Prevencao de Residuos de
Construcao e Demolicao

Manuel Duarte Pinheiro

Opcoes e Recursos e
(WFluxos d&RCDs ) prioridad es (wCaracterizagéo obra ¢ calendarios

wRequisitos - : metodos 5
e wHierarquia 4Rs ~ ~ wOrgcamentagao e
«Classificacdo e LER au - wOpcoes e solugoes por recﬁrsos :
L wPrevencao no projeto fileira e prevencgao
wEstimativaRCDs wGestio dos RCDS e wOperadores
estao dos wEspecificacdes i iad
wValorizacao e wI(c::ZlneCr:zé(r)iz
\ J

. . Operadores Solucoes e
[ ctimativa T / ~— ¢
plano

Orcamentacgéo, recursos
necessarios, contratacaaq
(empresas licenciadas),
calendarizacao
Integrac&o no Projeto.

Identificacao das tipologig Hierarquia de gestéo de

de RCDsPrograma para [ll RCD&m projeto e em obra Solugoes, e definicao da bz

do Plano de Prevencao e
Gestao de Residuos de
Construcao e Demolicao.

estimativa (informacgao Assegurar o
documental e analitica) dg@ encaminhamento dos RC
RCDs Abordagens.
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Plano e Prevencdo de Residuos de Construgcdo e Demoligcdo

Requisitos
Do plano de prevengdo e gestdo de RCD consta obrigatoriamente (Artigo n2
55, 2 DL 202D/2020):

a) A caracterizagdo sumaria da obra a efetuar, com descrigio dos métodos
construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no capitulo Il do
titulo | e as metodologias e praticas referidas no artigo 50.9;

b) A metodologia de prevencdo de RCD, se aplicavel, com identificagdo e
estimativa dos materiais a reutilizar na prépria obra ou noutros destinos;

c) Informagéo relativa a avaliagdo da eventual contaminagdo do solo;

d) Informac@o relativa a incorporagdo de materiais reciclados ou de produtos
que incorporem materiais reciclados;

e) A referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na
obra ou em local afeto a mesma, devendo, caso a triagem ndo esteja prevista,
ser apresentada fundamentagdo da sua impossibilidade;

f) A estimativa da quantidade dos RCD a produzir, da fragdo a reciclarou a
sujeitar a outras formas de valorizagdo, na prdpria obra ou noutros destinos,
e a sua identificagdo, bem como da quantidade a eliminar, com identificagdo
do respetivo cddigo LER, bem como, em caso de contaminagdo do solo,
informacgao relativa a gestdo dos solos contaminados.

...Outros elementos

Exemplo modelo de
desenvolvimento

Contaminagao Solos -3

RCDs Prevengao - 2

Incorporagao

Modelo DL 46/2008

| Dados gerals da entidade responsével pela obra

Nome
b)  Morada, Locakdade, Codigo Postal, Freguessa, Concelho
©)  Telelone, Fax, E-Mail
d)  Namero identificacio Pessoa Colectiva (NIPC)
¢} CAE Principal Revd

b} Codigo da CPV
£l N da processo da Avaliagiio de impacte Ambiental (ALK)
di  Ideniicagio do local de mplantagho

al  Tipo da obea (construgio/demolicio de estrada, pante, edificio...)

1. Caracterizagdo da obra

lil. Residuos de Construgio e Demoligio (RCD}

a)  Caraclerizagho sumana da obra a efectuar

b}  Descrigho sucinta dos médodos construtivos a utilizar bendo em vista o8 principios referidos no art® 2° do Decredo-Lei n * 462008, de 12 de Margo

2. Incorparahio de reciclados

al  Malodologia para a incorporagac de recickados de RCD
b} Reciclados de ACD infegrados na obra

Iintegrada na obra (t ou m* integrada a0 total de materiais usados (%)
Valor total
3. Prevengao de residuos
a)  Melodologia de prevengio da ACD
b} Maleriais a reuliizar em cbra
‘Quantidade a oo
Identificagio dos materials lkzar {8 ou m o reutilizar total de materials usados (%)
Valor total
4. Acondicionamento e triagem
a)  Aelerbneia aos milodos de acondicionamento ¢ triagem de ACD na obea ou em local alecto & mesma
b} Caso a tnagem ndo esteja prevista, ¢ 60 para a sua
5. Producsio de RCD
Quantidades Quantidade para ‘Quantidade para
Cédigo LER produzidas reciclagem Operagao de valorizagho Operacho de Quantidode para Operagio de
it ou m'} (%) nciclagem o)
Total (]

(* Fluas de RCDs

Plano e Prevengio de Residuos de

- w TECMICD

Construgdo e Demoligdo

Ul Duarte Proers

~

Opgdes e rs05 e
prioridades -cnmnu;au abrae uhmm

+ Requisitos B .
+Classificagho e LER Hierarcuin #a -Dooaese solugdes por Orgamentagi e
o Esti 3 RODS * Prevengdo no projeto fileirs & prevencho
e +Gesido dos RCDS « Especifcaces = Operatoras
“Valorizagko & licenciados
Estimativa Cpertors 50“"9595 e [\
plann

o Reciclados - 4

Integragia no

Apoio -7 +

C=RIS



ldentificacao das tipologias dBCDs
Programa para estimativa (informacs
documental e analitica) doRCDs



Qi L . , . C=RIS:
Principais origens e tipos de residuos por tipo de obra na

Uniao Europeia

Materiais normalmente

Tipo de obra Tipos de residuos Principais origens
recuperados

Alvenarias, betao armado e bet
pré-esforcado, metais ferrosos
nao ferrosos, madeira, ceramice
Demolicao plasticos, vidro, produtos de
gesso e estuque, ferragens e
guarnicoes e materiais de
iIsolamento.

Metais para reciclagem, entulho pe
enchimentos, algumas ferragens
guarnicdes para revenda, alguma

madeira para reutilizacdo e pequet

guantidades de tijolos.

Edificios residenciais e nao

residenciais, estruturas de
engenharia civil (pontes, viadutc

chaminés, entre outros).

Na maioria, solos e rocha, Trabalhos de movimentacao di
desperdicios de tijolos e outro: terras, desperdicios e restos de
ceramicos, restos de betdo, a¢ materiais de trabalhos de

madeira, tintas e embalagens construcao.

Construcao Solos e rochas para enchimentos.

Semelhantes aos residuos de Reabilitacdo e transformacdod  Semelhantes aos residuos de
demolicdo: betédo, alvenaria, soledificios. Manutencéo de sistem demolicdo. Entulho para
e produtos betuminosos. de transporte. enchimentos.

Reparacao e
manutencao

Coelho,A,, Brito, J (2010. Analiseda viabilidadede implantagdode centraisde reciclagemde residuosde construgdoe demolicdoem
Portugal Partel - Estimativada geracdode residuosde construgcédoe demolicdo Relat6riolCISTDTCn.° 04/2010 Instituto Superior
TécnicoLisboa
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TECNICO CZRIS:

Macro categorias

Os RCD apresentam constituicao heterogénea, com fracoes

dimensoes variadas, as quais poderao ser classificadas com
U residuos inertes,
U n&ao perigosos e

U Perigosos (*)



RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DE DEMOLICAO (INCLUINDO SOLOS ESCAVADOS DE LOCAIS CONTAMINADOS) C p— R I S .

17

17 01 Betio, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais ceramicos

17 0101 betdo

—— ClaSSifica éo LE[

17 01 03 ladrilhos, telhas e materiais ceramicos Q

17 01 06* | misturas ou fracdes separadas de betdo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais cerdmicos, contendo substin-

cias perigosas

17 01 07 misturas de betdo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais cerdmicos, ndo abrangidas em 17 01 04
17 03 Misturas betuminosas, alcatrio e produtos de alcatrio

17 02 Madeira, vidro e pldstico
17 03 01* | misturas betuminosas contendo alcatrio

17 02 01 madeira
17 03 02 misturas betuminosas nio abrangidas em 17 03 01

17 02 02 vidro
17 03 03* | alcatrdo e produtos de alcatrio

17 02 03 plastico
17 04 Metais (incluindo ligas metélicas)

17 02 04* | vidro, pldstico e madeira contendo ou contaminados com substincias perigosas
17 04 01 cobre, bronze e latio
17 04 02 aluminio
17 04 03 chumbo

17 Residuos de .
- 17 04 04 zinco
construcao e de
S~ : : 17 04 05 ferro e ago
demolicéo (incluindo ;
solos escavados de 170406 | estanho
Iocals Contamlnados) 17 04 07 misturas de metais

17 04 09% | residuos metdlicos contaminados com substancias perigosas
17 04 10* | cabos contendo hidrocarbonetos, alcatrdo ou outras substincias perigosas
17 04 11 cabos nio abrangidos em 17 04 10




17 05 Solos (incluindo solos escavados de locais contaminados), rochas e lamas de dragagem C E R I S
17 05 03* | solos e rochas, contendo substancias perigosas
17 05 04 solos e rochas ndo abrangidos em 17 05 03
N o ~
17 05 05* | lamas de dragagem contendo substincias perigosas C | a: ;: ; Ifl Cag ao I I [
17 05 06 lamas de dragagem ndo abrangidas em 17 05 05
17 05 07* | balastros de linhas de caminho-de-ferro, contendo substancias perigosas
17 05 08 balastros de linhas de caminho-de-ferro ndo abrangidos em 17 05 07
17 06 Materiais de isolamento e materiais de construgiio, contendo amianto
17 06 01* | materiais de isolamento, contendo amianto
17 06 03* | outros materiais de isolamento contendo ou constituidos por subst:
17 08 Materiais de construgdo i base de gesso
17 06 04 materiais de isolamento nio abrangidos em 17 06 01 e 17 06 03
17 08 01* [ materiais de construcdo a base de gesso contaminados com substdncias perigosas
17 06 05* materiais de construcdo contendo amianto
17 08 02 materiais de constru¢io a base de gesso ndo abrangidos em 17 08 01
17 09 Outros residuos de construgio e demolicio
17 Residuos de
constru (;5.0 e de 17 09 01* | residuos de constru¢io e demoli¢io contendo merciirio
demO“gaO (I nCl UIndO 17 09 02* | residuos de construcio e demolicio contendo PCB (por exemplo vedantes com PCB, revestimentos de piso
SOlOS escavad 0S de a base de resinas com PCB, envidracados vedados contendo PCB, condensadores com PCB)
Iocals Contamlnados) 17 09 03* [ outros residuos de construcio e demolicdo (incluindo misturas de residuos) contendo substincias peri-
gosas
17 09 04 misturas de residuos de construcio ¢ demolicdo ndo abrangidas em 17 09 01, 17 09 02 e 17 09 03
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s Principals opcoes C=RIS:
0  Utilizacao de indicadores

U  Volume, area, valor financeiro ou outro conjugado com a
atividade ou tipo de construcao.

U Balanco de materiais
U  Quantificacdo de materiais e conversao em residuos
(fator, taxa de desperdicio, equacoes, ...)
U  Determinacéo em projeto (BiMeuvit, ...)

U  Outros ,\“&(e‘
(i  Expeditos: Estimativa por observacéo e estimacéo N\e(g\a@"
visual ou outra
U  Auditoria, inventarios, ... e
AvancadosBigData, outros modelos,... N\ed\fs""o

U  Estimativa integrada para a sustentabilidade
U  Avaliacéo do ciclo de vidanventario, Quantificacao,
Impactes, DAPS

U  Potencial de reducao, extensao da vida,
sustentabilidade



g e CERIS

Indicadores
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LISBOA C — R I S .
Xemplo- inaicadores
Quadro 4,12 — Indicadores de geragdo de RCD na actividade de nova construgdo residencial determinados em estudos anteriores
Estudo Pai Observagbes =
5 Total | 170101 | 170102 | 170103 | 1701¢ 35,0 L
2 C e~
Bergsdal et al. (2007) ] : 2936 6,50 30,0 D’ISt.I’IbUIQaO dos valores referentes ao _
oruega 30,77 19,11 - codigo 17 01 01 para a nova construcao -
2
Myhre (2000) - ERE ' residencial (kg/n) .
. 23,70 047" ~ 17.8
Metro Vancouwver (2008) Canada ! - — £ 20,0
16,30 0,33 - —
Kelly e Hanahoe (2009) 2 70,00 013 £ 150 i
Grimes (2005) Irianda = iﬁ 10,0
- s 44 45 -
Kofoworola e Gheewala (2009) Tailindia = 21,38 9,79 50 153 os o5 15 19 %P 3,3 |
Kharrufa (2007) Iraque - 215,00 00 L~ R I N | I I
Stenis (2005) Suécia - 32,69 436 '
F I, {2003 Gréci : 75,00 N " B O S S o N o O S
atta et al. | ] re-:na — ! Q’@ Q'@ ‘:}'ﬁ {fﬁ b’b {\9'\' ’Q’Q@ 'Q?Q q’@ Q’@ Q’@ Q’Q —
Wang e Zhao (2003) China 54,00 > & £ 'zf’\ &é‘ a > {\:, . & . ég, _
Solis-Guzmdn et al. [2009) a7 89,37 & (93\ (95‘?’ é}‘* N & & & & &
= o o of & o & F & & n
— wanar | 9496 | 329 96,92 & & & ¢ o S 2 o &
Mafié i Reixach et al. (2000) & o o & & & & & & n
Espanha 2320 | 9447 | a47 e é\é‘-‘ @.56 & ¢ @ @ 4@ < S |
Ortiz et al. (2010) x7 205,89 | 109,00 54,30 3,19 < SN Q[ N ]
Lage et al. (2010) =7 80,00 248 3gne | anss | 541 | I 7na | | 1ans | | 576 | | n72 |
7 95647 | 879,86 | 5856 60,0 — se3 0
228 436,47 398,69 Distribuicéo dos valores referentes 48,6
233 50,0 1 ]
Hsiao et al. (2002) Taiwan 862,20 | 46848 | 332,24 ao codigo 17 01 02 paraanova , 5 |
L3E 186,11 41,53 = i i
La# 38678 | 30846 48,59 — 40,0 - ]
- 568,97 | 33394 176,25 E 30,0 ]
Katz e Baum (2010) Israel 3 166,12 ﬁ? ]
htdlia i 25-50 20,0 _
Giglio (2002) Dinamarca ? 15,00 ]
2
Reino Unido L 10,0 —
SMARTWaste (2010) - 168,05 | 3290 29,24 1,36 38, 0.0 g |
g 22,50 ’ i
s 21,97 AN a o o S a P S o
: 5 > —
Y & & & & & F T
* > > > & =& 2 ¥ » S ]
3 19,97 N é\o o (-:@ @:g’ = X %, & 1
McGregor et al. {1993} EUA E 14 64 1 ,é’bo 9 & e,@\} g Q\e}"’o ab‘}fbo 0@‘1' *é,\” b
£ 9,76 (}‘5’ ,‘,\d‘ ‘a“& i
g 15,62 \}Q,;p ]
* [ (Malia, 2010) :
& 14,64 | | 10,25 | | | | | 2,49 | 1,61
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Indicadores residencial e nao residencial (Reabllitaca

250

Waste Management & Research 31(3)

Table 6. CDW indicators for refurbishment (kg m-2).

EWC code Residential refurbishment Non-residential refurbishment
CDW Confidence CDW indicators Confidence
indicators degree degree

17 01 01 (Concrete) 18.9-45.9 Bad 18.9-191.2 Bad

17 01 02 (Bricks) 63.3-319.5 Bad 11.2-62.0 Bad

17 01 03 (Tiling, roof tiles and ceramic materials] 1.1-12.6 Bad 0.2-16.9 Bad

17 01 20-363 Weak 19-318 Weak

17 02 01 (Timber) 2.0-37.9 Weak 2.3-42.6 Weak

17 02 02 (Glass) 0.2-1.4 Weak 0.3-0.9 Weak

17 02 03 [Plastics) 0.6-1.3 Bad 1.9-2.6 Bad

17 03 02 (Bituminous mixtures) 122 Bad 8-12a Bad

17 04 07 (Metal mixtures) 0.4-6.8 Weak 0.2-16.4 Weak

17 06 04 (Insulation materials) 0.1-0.6 Bad 0.1-0.6 Bad

17 08 02 (Gypsum-based construction materials] 2.4-23.5 Weak 2.3-229 Weak

17 09 03 [Construction and demolition waste 0.03-0.05 Bad 0.03-0.05 Bad

containing hazardous substapees)

Total /M/ 28-397 Fair 20-326 Fair

(Maliaet al, 2013)



v Producio de residuos na reabilitacao C=RIS:

Resultado (utilizando Indicadores)

Identificar se atividade que produz residuos pode
levar a esta categoria e qual o nivel da intervenca

£ |
-I.I i | .

*Indicadores (Ex° Malia et al,

2013) m2 2100
Estimativa Quantidade total Valor inferior * Valor médio* Valor superior*
Tipologias de resfduos: Indicadzor Quantidade Indicador Quantidade Indicador Quantidade Existe Que nivel~d1
(kg/m?) (kg) (kg/n?) (kg) (kg/m?) (kg) intervencéo’
17 01 01 (Betéo) 18,9 39 69( 32 68 04( 45,9 96 39(
17 01 02 (Tijolos) 63,3 132 93( 191 401 94( 319,5 670 95(
Lot WL 08 (Leblillnos;, [EIEs 6 1,1 2 31( 7 1438 12,6 26 46(
materiais ceramicos)
17 02 01 (Madeira) 2 4 20C 20 41 89t 37,9 79 59(
17 02 02 (Vidro) 0,2 420 1 1 68C 1,4 2 94(
17 02 03 (Pléasticos) 0,6 1 26( 1 1 99t 1,3 2 73(C
17 03 02 (misturas betuminose 12 25 20( 12 25 20( 12 25 20(
17 04 07 (misturas de metais) 0,4 840 4 7 45¢ 6,7 14 07(
'17 06 04 (materiais de 01 210 0 235 0.6 1 26¢
isolamento)
L7 G302 (MEGIES 6l 2.4 504 14 2908F 25,3 53 13(

construcdo a base de gesso)

17 09 03 (Residuos de
construcao e demolicao, 0,03 63 0 84 0,05 105
contendo residuos perigosos)

kg 212 16: kg 592 49g 972 82¢
Tonelada 212 Tonelada 592 Tonelada 973
ProducadrCD

kg/m? 101,0¢ 282,14 463,2¢
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../4_caso/hexa.pptx
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Atencao a variabilidade
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total

a geracao

N

Distribuicdo dos valores referentes

de RCD para a nova construcéo residencial (kg/m2)

(Mélia, 2010)
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Producao deRCDs

Geracéo de RCD - proporcéo por materiais - Reabilitagéo de edificios de habitacdo - Componentes de
residuos de construcdo e demolicdo (em relacéo a area bruta)

Mistura de metais  Solos e rochas néo Materiais a base de
Ferro e aco 0,62% contaminados gesso ndo contaminados
0,19% 5,53% 4,25%

Mistura de residuos
urbanos equiparados
0,21%

Vidro Plasticos

0,18% 0,03%

Betao

Chumbo _2-26%

0,09%

Papel e cartdo
0,29%

Madeira
1,69%

Tijolos
—  51,69%

Misturas ou frac¢cdes
separadas de betéo,
tijolos, ladrilhos, telhas e
materiais ceramicos ndo
contaminadas
31,32%

Ladrilhos, telhas e /
materiais ceramicos

1,65%

C=RIS:



iy C=RIS:

Balanco dos materiais
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i

u Avaliacdo dos processos construtivos em obra

i

a Especificacdes técnicas 1

u Projeto (pecas escritas e pecas desenhadas)
2.
3.
4.
5.
6.
1.

(Rogado, 2017) 8.

C=RIS:

Quantificacao Mapa de Quantidades

Quantificacdo baseado no mapa das quantidade. Elementos a considerar que fazem parte do Projeto de Execucéo:

Mapa de quantidades (Quantifica em peso, quais os materiais contemplados em obra)

Caderno de Encargos Céalculo de residuos gerados em obra de construcao

Quantificacdo global dos trabalhos;

Programacé&o da sequéncia e duracao das diversas tarefas
(cronograma de trabalhos);

Avaliacdo dos meios necessarios

(mao-de-obra, materiais, acessorios e equipamentos);
Avaliacdo das exigéncias logisticas (aquisicdo de materiais,
armazenamento, transportes e elevacdo, manutencéao de
equipamentos, entre outas);

Definicdo de equipas de trabalho e sua qualificac&o;

Definicdo dos instrumentos de previséo e controlo da
produtividade e custos;

Definicdo de procedimentos de controlo e gestao da
qualidade



i M — C=RIS:
Balanco dos materiais

Quantificacdo baseado no mapa das quantidade. Elementos a considerar que fazem parte do Projeto d%&;(@gugéo:

2 Q
ol - *e\k
o

Escavacédo de caves de mais de 2 m de profundidade em qualquer tipo de terreno, com meios
mecanicos, remogao dos materiais escavados e carregamento em camido.

u Mapa de quantidades (Quantifica em peso, quais os materiais contemplados em obra)

u Avaliacdo dos processos construtivos em obra

u Caderno de Encargos; Especificacbes técnicas Cadigo LER Residuos gerados Peso (ka) | _Volume ()
17 05 04 Solos e rochas néo abrangidos em 17 05 03. 2.790,000 1.430,036
U Projeto (pecas escritas e pecas desenhadas)
Camada de betéo de limpeza C12/15 (X0(P); D12; §3; Cl 1,0), fabricado em central e betonagem
desde camido, de 10 cm de espessura.
, , Codigo LER Residuos gerados Peso (kg) Volume (I)
Calculo de residuos gerados em obra de 170101 [Betéo (betdes, argamassas e pré-fabricados). 0,780 0,520
construcao

1. Quantificacdo global dos trabalhos;
2. Programacéo da sequéncia e duracao das

Enrocamento de 20 cm em caixa para base de massame, com fornecimento de brita de pedreira de
pedra calcaria, @40/70 mm, e compactagéo através de equipamento mecanico com cilindro
vibratorio tandem auto-propulsado, rebaixe e abertura de caixa.

H . Codigo LER Residuos gerados Peso (kg) Volume (1)
d|VersaS tarefas (Cronograma de trabthOS), 170504 Solos e rochas néo abrangidos em 17 05 03. 212,000 250,000
3_ Ava|la(;5.0 dOS melos necessénos 0104 08 DG?ra\«'ilhas e fragmentos de rocha n&o abrangidos 01 04 3.452 2301
4. (maode-obra, materiais, acessorios e Residuos gerados: 215452] 252,301

equipamentos);

Montagem e desmontagem de sistema de cofragem a uma face com acabamento tipo industrial

5. Avaliacao das exigéncias logisticas (aquisicéo

de materiais, armazenamento, transportes e
elevacdo, manutencdo de equipamentos,
entre outas);

Definicdo de equipas de trabalho e sua
gualificacao;

Definicdo dos instrumentos de previséo e
controlo da produtividade e custos;
Definicdo de procedimentos de controlo e
gestéo da qualidade

para revestir, realizado com painéis metalicos modulares, amortizaveis em 150 utilizagbes, para
formacdo de muro de betdo armado de entre 3 e 6 m de altura e superficie plana, para contengéo

de terras.
Codigo LER Residuos gerados Peso (kg) | Volume (I)
17 04 05 Ferro e aco. 0,224 0,107
Mistura de residuos de construcéo e demoligéo néo
170904 | brangidos em 17 09 01, 17 09 02 & 17 09 03. 0,002 0,001
Residuos gerados: 0,226 0,108

Sapata de betéo armado, realizada com betdo C25/30 (XC1(P); D12; $3; CI 0,4) fabricado em central,
e betonagem desde camiao, e aco A400 NR, quantidade 50 kg/m?*, sem incluir cofragem.

Cadigo LER Residuos gerados Peso (kg) Volume (1)
17 04 05 Ferro e ago. 1,997 0,951
17 01 01 Betéo (betbes, argamassas e pré-fabricados). 8,404 5,603

Residuos gerados: 10,401 6,554




m TECNICO

ISRMA -
18] [Mome da Tarefa [Jan 10 |Few 10 |Mar 10
DESVIO DE INFRAESTRUTURAS (AGUA, ESGOTOS, TELECOMUNICAGOES, GAS,
ELECTRICIDADE}

EXECUCAO CE ESTACAS

L
o
3 |@4  EXECUGAD DE MUROS BERLINENSES
§ |7 EXEcUGAo DE DEWOLIGHES 1701 01 - Betlo
E E .EECA‘JA{;AD 1701 07 — Miztura de betlo, tjolos, ladrilhos, telhaz & materiais
! caramicos ndo abrangidosz em 17 01 06
il E EIECLI{;.E.{) DE LAJE DE COBERTURA
1702 01 -Madeira 13.4
2z Estimativa de Taxa de i Estimativa 2
—EE material a . dos 17 03 02 — Misturas betuminosas ndo abrangidas em 17 03 01
constituintes ) desperdicio —e de RCD a
ELILEDE - aplicar/ | 1o material R produzic
SRR demolir {t/m 17 04 05 — Farro & ago
demolir [¢A) n
(kg; m*) [ .
17 05 04 — Solos & rechas nfio abrangidos am 17 0503
al solos
Desviode | . minoso | 8 nid? anid & nid a) nid TOTAL
infra-
estruturas | (materiaisa | D) nid b) nid b nid b) nid
retirar)
Execugdo de | @ fermoeago | 71409, 49kg | &35 ATEED | @194 . ﬁmlaluﬂmdsu Emha' A Ammando Cunha, S.A.
" . pe, S. . , 5.
estacas | ) betao b1 427,93 m° |5 D12400 | b)5135 Betuminosa (17 03 02) + Manuel Matos & Teixsira, |» Pragosa Ambiente, S.A.
- Lda
EXecu(io de | o) ferneaco | 218233 kg 235 al 7,860 a 2,26 + Marpe, S.A
muros + Manuel Matos & Teixeira, )
berlinenses | D) S0l0s b)B02,373kg b1 b 1,3 b) 0,01 Ferro & Ago (17 04 05) Lda. . ?mmaﬂt;ssﬁia_
- « Jocate, Lda. * lransucarss,
@ betao, tiolo, » Piedade & Ana, Lda.
do de | ladrilh
S oS ase23m | @100 21420 |a12284 - Ao . S\, Armando Cunha, S.A.
demoligdes | materiais Betao (17 01 01) + Jocate; Lda. « Trans Ldé_
cerAmicos + Piedads & Ana, Lda. licatas,
Misturas de betao, fijolos, ladrilhos,
Execugdo de N e T e telhas e materiais cerimicos ndo|” Jocate, Lda. » Transucatas, Lda.
laje de b) betao b) 354 m® b5 B} 2,400 | b) 4248 _ + Piedade & Ana, Lda. ’
cobertura abrangidas em 17 07 06 (17 07 O7)
c) madeira 335 m? cr8 ch 0,500 c) 134
Plastico (17 02 03) + Renascimento, Lda » Renascimento, Lda
Escavacio | o os al2,25080kg | @1 A1300 | &003 Embalagens compositas (1501 050 |+ Aenascimento, Lda + Renascimento, Lda
gera]! - ¥ 1
Misturas de betao, tijolos, ladrilhos,
telhas e materiais cermicos ndo |« RAenascimento, Lda » Aenascimento, Lda
abrangidas em 17 01 06 (17 01 07
TOTAL He1d Ferro e Ago (17 04 05) « Renascimento, Lda « Renascimento, Lda
Misturas de residuos de construgao
. ) & demolicdo, ndo abrangidos em 17 [« Renascimento, Lda » Aenascimento, Lda
Informagao ndo disponivel
0901, 17 09 02, 17 09 03. (17 09 04)
* Prevé-se que os solos escavados (n&o contaminados) sejam reutilizados numa outra obra.
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Auditorias aos residuos
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Ciclo de vida e sustentabilidade




e C=RIS:

Avaliacao no Ciclo de Vida ...

Os aspetos ambientais e impactes ocorrem nas varias fases do ciclo de Fechar 0 CiC'O de Materiais e ReSIIdUOS

vida importa integrar a perspetiva de avalia¢ao do ciclo de vida e
solucBes de melhor desempenho, desde logo nos materiais /residuos.

Extracodo*e*Transporte Produgo de Materiais

Ty
& 2

. = Upcysting Recycing Bowncysiing



VR B Declaracdes Ambientais de Produto SRS

Identificagiio do produto: | ASIC- Azrezado Sideningico Inerte para & Construgio
lustragio do produto:
Sistema DAPHabitat
www.daphabitat.pt
— AENC0-20 AN £0-100
a h Et t Brewe descrigio do produto: | O ASIC £ um procuto que s= obtém atraves do tratamento de eschrias, que resuftam da
aoIta EN 1306 VERIED produgio de ago em formo Se arco siStrico (FAE). O ASIC & comerdalizado em duss
i s BN = rias cujas di Ses dos agregadas sBo de 0-40 mm [ASIC 0-80) & £0-100 mm
’ ’ " 000003 |ASIC 40-200].
ASIC -~ AGREGADO SIDERURGICO INERTE PARA A CONSTRUCAO
Data de emissio: 20150424 Data de validade: 2028-04-23 Principais caracteristicas teonicas do Tabels 1: Caracteristicas tEcnicas do ASIC 0-30
produta: Designagic —
MEGASA ~ SIDERURGIA NACIONAL - EPL, S.A. . Seinal LLE]
r D o0 agreEado o-a0 o-a0 mm
I
. (=] (=]
— : Sranulometria T, 20 &, 10
; I Forma das particulas Sla Sla
! Indice de ac Fl20 Fl20
i : Massa vollmia das particulas — impermesveis | 3,48-3,74 | 3.48-3,74 tfmd
“}5 | Massa vollimi das particulas — secas 3,40-3,7L | 3,40-3,71 t/m*
'i'.'i"' 2/ ;‘». I Massa volimia das particulas — saturadas 3,20-3,72 | 3,20-3,72 tfmd
- "E: {;;3;. : Teor de finos Fa F3
R Ty e s | Resistencia & frag o LAZS LAZS LA
S I total 51 51
ASIC 0-40 ASIC 40-100 ! Absorgha de Apus 05-38 | 05-38 | wWauk
+Eschre do forro edtrico | |
c » Eletrichiade 1 Tabels 2: Caracteristices tecnicas do ASIC $0-100
I
O y « huua i ——
MEGASA centroHabitat |, csses '* pesigragie el | s
+ Gheas de moteres & D BO 50 aEremado A0 - 100 A0 - 100 mm
heranie 1 Ernulometria GeBO-20 | GeBO-ZD
— ! rnuiem GTez9/1s | STe2a/1s
1 Forma das particulas Slx Slx
+ M=at fermosos 1 Tndice de o Azo Azo
1 Massa volimia das particulas — impermesveis 3,40 3,40 et
: Massa vollmica das particulas — secas 324 324 i
1 Massa vollmia das particulas — saturadas 3328 3328 e
! Teor de finos F3 F3
: REsiztancia & fragmentacac LA3S LA3S LA
' total 51 51
I Absorgho de Apus 2 2 Wit %
1
! Descrigio da aplicagio do produto: | * Camacas de bass, sub-bass, kito do pavimento e sterros em vias rodovisrias;
ASIQ AGREGADO : # Camadas de sterra, amisda de corpaments & sub-balastro em vias ferroviarias;
1 » Camadas de drenagem;
1 » Aressos, parques de maquinas e pisos de estaleinos de obras de construgsa.

SIDERURGICO INERTE PARA A

CONSTRUCAO |
! ets/Uploads/dap/pdfs/1d546e7283/DAFT ASIC 005.2019.pc

Figura 1: Etapas da produglo do ASIC


https://daphabitat.pt/assets/Uploads/dap/pdfs/1d546e7283/DAP-PT_ASIC_005.2019.pdf

VT B Declaracdes

2.2. Parametros que descrevem os potenciais impactes ambientais

- Deplegiode | Deplecio o
o Deplecac da o=
Aguecmento o= = = Codaco FECUFE0S FECUrsos
cumads do Acidificagio Ewntrofizacss totoaquimica abin abisticos
frene [eiementos) [taszeis)
kg 00 equiv. g OFC 11 kg 50t equin. kg [Poa]* kg CHa kg 5b equiv. ML, PO
Equin. Equiv. Equin.
Extraglio e
Provei metn
— Al-AF a2 11XE-06 4 12E0F 7,79E-05 LA1E0E LEEE-0E 14
Trasdports
Produgis
LEGEMDA:
I:l Etapa da Prodeto
MOTAS:
PUCL = Postiad calesrifices infarion.
Vilores sxpesisns por unklads declasada (11 de ASK)
2.3. Pardmetros que descrevem a utilizacdo de recursos
EFR RR TRR EPMIR EMNR TRNR M5 CSNR &
doce
i, M, T8 M, PuC L M, P.CL i, b i, P P m
PLL Ll PLL PLL RLCL
Extragdo s
proceisements
b ria-prime.
Al-AE L -] 532 i o 05 =1 o o 00
Tranaports
Produdio
LEGENDA:
Flaga de Pradils
EPl = uilizaglo de energla primdria resowivel escluinds oo recurses de eneegiia peimdinia r oma i L Rt = utilizaglo des recuries de
erergla primiva resowiveis wiicedos como mativie-peimas TRA = wlizacho ol dos recussos de enengls primdca resoviveis [EPR + RRL; BPFNR = wiilicecko de
erergls primieis nle resovivel, erchinds o peiuries de ene g primiia nlo eyt OIEsdos come matikes-peimas; RNE = ot livagBe di euros de eneegle
primidria nle okl ublisded come mistlrlis- pmn- TREE = Udlizaghs total dos recurios de shergls primdila allo rerswbah [EPRN « RRR) MS = niliagls de
Faterlal s ndirk; (SR - ailisaghs de diisth Ak bi; CEMA = lleaghs de combustvel seciindiies nle renovkesis; Agus des = inliealio
do vl Bguide d dpua doce.
BOTA: Vilores sxgessod pof unideds declareds (1 1 de ASIC).

2.4. Qutras informagdes ambientais que descrevem diferentes categorias de residuos

. . e .

PEFigCS0s PETigOsos radioatives
kg kg kg

Estragiio & processamments matiria-primas

Transperne AL-AS AS4E-05 4, T1E-02 B, 20E-04.

Produdo

LEGEND#A:

Eriga de Preduts

FOTA: Walofi expraiec por usidade declansda (1 de ASIC).

Ambientais de Produto

2.5. Outras informacdes ambientais que descrevem os fluxos de saida

C=RIS

Parametro Unidodes* Besultadas
i tes parar ks o
Materiais para recicl| kg 16,3
Materiais para recuperagio de energa kg o
Energia exporinda KU jpor transpartador de energia o

* ipraia pof unikdede declanedia (1 1 de A5

3. INFORMACAO TECNICA ADICIONAL E CENARIOS

3.1. Informacéo ambiental adicional relativa a libertacdo de substancias perigosas

Titubo do cenrio Parametros MEtndos analiticos
Arsenio < 0,300
Bario 1,94
CAdmio < 0,0300
‘Cromin totsl 10,0050
.. . _ Cobne « 0,100
e Mercinio US EPA 200.2, 0,00016
pars® Bgua MoliboEnio C5H EMI50 172542 < 0,200
Ersaia de lixiviagia Higuel 0,423
s=guido e andlise do Chumbo 10,300
eluato catido, realizmdo Antimonia <039
peio Laboratania de Salamin < 0,25
Anglises Quimias e Tinoe 0,244
Metalirgicas da Cloreto <100
Universidade do Minho. | Fusareto C5N EMIS0 103041 7,33
Sulfato < 50,0
Carencis quimica de ouigenio CSH EM 1424 3,0
Silidos dissoidos totais C3M 737345 1220
Incice de fenol C5N 150 6435 < 0,05
* expreszas por unidsde cedarsoa (1t de ASIC)

Estes resultados comprovam o carater inerte do ASIC uma vez gue 530 muita inferores aos limites legais pars efeitos o= deposipho em aternos

pare resiguns inertes |Decreto-Lei n2 183/2005).

Sistema DAPHabitat
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Hierarguia de gestao dRCD&m
projeto e em obra. Assegurar
encaminhamento dos RCD.
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Abordagem integrada ao ciclo de vida

Hierarquia da Politica de Residuos

C=RIS:

Projetar para EVI'[aI‘

otimizar materiais
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Recuperar

(materiais ou energia)

Deposicao

(Utilizando a melhor opcdo ambiental pratica)
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~ = v =
Prevencao com diferentes niveis ....
_ E 471- 2009 _ E 472 - 2009
@ P s s s
qaps  (Ap) @ ()

ESPECIFICAC;&O LNEC ESPECIFICACAO LN EC CDU 5258061004 8(083.74)

Projetar para
otimizar materiais

COU S51377:651. 222 D04, 8(083.74)

Decumentagit nermativa L UBTO-B552 DOCUMENEES harTative B ETD-8552
SEC ¢ao de GUIA PARA A UTILIZACAO DE ‘“GREg*DOS GUIA PARA A RECICLAGEM DE MISTURAS
teriai RECICLADOS GROSSOS EM BETOES BETUMINOSAS A QUENTE EM CENTRAL
materials DE LIGANTES HIDRAULICOS
DEZEMSRO DE 2009 DEZEMSRO DE 2009
=% ) E 473 -2009 ) E 474 - 2009
- B ACIONAL cuss AN cusi
Gestao dos o 4 v
T A CDU 691332 525 7/ 8 4] A cou 651322004 8{083.74)
residuos ESPECIFICACAO LNEC ssssmiss ESPECIFICACAO LNEC - e
Documentacie nermstiva 58 CETO-BSS2 pocumentagio nermative
- GUIA PARA A UTILIZAGAO DE MATERIAIS RECICLADOS
GUIA PARA A UTILIZACAO DE AGREGADOS PROVENIENTES DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO
RECICLADOS EM CAMADAS NAC LIGADAS E DEMOLICAO EM ATERRO E CAMADA DE LEITO
DE PAVIMENTOS DE INFRA=ESTRUTURAS DE TRANSPORTE DEZEMRO DE 2008

DEZEMERC DE 2000

Residuos como materiais secundarios

™, Decatlhon Montijo s
e I e e )

Ciclo de vida; recomecar

Sistema DAPHabitat

‘www.daphabitatpt

[/,(w 2
8

daps.

Wismers de reghto: 0P 035 2614

EN 15000 VERIFIED
1O (70 némaro de registo: G0%0¥SE

ASIC - AGREGADO SIDERURGICO INERTE PARA A CONSTRUCAO
Data de eminio 20190424 Duts de validade 2024-04-23

MEGASA — SIDERURGIA NACIONAL - EPL, S.A.

centroHabitat

Materiais locais (C13), estimou-se que entre 75%e 90 los foram pr auma distKhcia inferior a 100 km,
do local da obra, nomeadamente: betrio moldado - produzido in situ ou localmente Y100 km; inertes e outros agregados - de *
provenisncia local K100 km; sistema de fachadas Haironville - Torres Vedras X80 km; sistema de cobertura Haironville - Torres
Vedras X80 km; caixilharias exteriores e interiores Technal - Prior Velho, Lisboa )X30 km; serralharias exteriores e interiores /
vedaopes - produzidas localmente, a menos de 100 km - por exemplo Xabregas, Lisboa %30 km; escoria - Sderurgia Nacional - Paio
Pires, Setdbal #Q0 km; deposicéo de terras - Palmela %0 km; e pr$-fabricados de betrio, Pr$-fabricados Castelo - Torres novas X100
km.

Ao nNel dos Materiais de baixo impacte (Cl14), estimou-se que entre 37,5% e 50% dos materiais utilizados, constituam materiais
naturais, reciclados, reciclt veis ou de baixo impacte, nomeadamente: escoria como camada base nas fundacpes e arranjos
exteriores, proveniente da Sderurgia Nacional (70 ton); alvenaria de tijolo cerKmico furado (2503 m2); pavimento em madeira (34
m2); pavimento em mosaico cerKico (80 m2); revestimento de fachada em paingis fenslicos Trespa Meteon Natural NWO4/STé S
(331 m2); paredes em azulejo cerKiico (397 m2); tectos falsos e paredes em placas de gesso cartonado (340 m2); e isolamento
tSrmico em manta de Iri de rocha revestida com vSu reforaado de fibra natural (8024 m2).

= P T e ¥ 2
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e
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¥ Avea bruts de construgiototal 13588
Ty o] o1 st
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ustar as operacoes

Separacao de resfduos em obra

-, . 56
Demolicéo seletiva )
Sana FalSsiag
e Separacéo de
resluos de
lavagem de
autobetoneiras,
ferro, madeira,
inertes

Desconstrucéo

i;‘;;::onstrnlr em vez de demolir: no prédio Coutinho
reutilizagio seria superior a 80%

v,

B * M Tansporte

=
-

Brodutor/detentor

—— Nota de validagio

Y
o Fime Estafuto de
ValorizaoAo ou Residuos (FER)

destino final a8
@ s PREHE

ESPECIFICAGAO LNEC P —

- o

»

GUIAPARA
PROVENIENTES DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO
£ DEMOLICAO EM ATERRO E CAMADA DE LEITO
DE INFRA-ESTR DE TRANSPORTE s o e

" Instalagdes de triagem de RCD no estaleiro
devidamente impermeabilizadas ﬁ

L. =

Utilizagdo de solos e rochas ndo
contaminadas, ...

Assegurar adequado
armazenamento

temport rio

B0
Utilizaco de
Bacias de
Retencéo

C=RIS:



v Reutilizac&o de solos e rochas nédo R

contaminadas

C devem ser reutilizados na obra de
origent

C podem ser reutilizados ainda noutra
obra sujeita a licenciamento ou
comunicacagrevia

C na recuperacacambientale paisagistica
de exploracbesmineirase de pedreiras
na cobertura de aterros destinadosa

residuosem local licenciadopela CM,

nostermosdo DLNn.° 13989, de 28 de

(AEP, 2011:67)

Abril.
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Cadigo

R1

R2

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9
R10

R11

R12

R13

Operacoes

Cadigo

Descricao
Utilizacao principal como combustivel ou outro me
de producgéo de energia

Recuperacao/Regeneracao de solventes

Reciclagem/recuperagéo de substancias organica
nao utilizadas como solventes (incluindo digestao
anaerobia e ou compostagem e outros processos
transformacéo biologica)

Reciclagem/recuperacédo de metais e compostos
metalicos

Reciclagem/recuperagéo de outros materiais
inorganicos

Regeneracéo de acidos ou bases

Valorizacdo de componentes utilizados na reduca
poluicédo

Valorizagéo de componentes de catalisadores
Refinacdo de 6leos e outras reutilizacdes de 6leo:
Tratamento do solo para beneficio agricola ou
melhoramento ambiental

Utilizacao de residuos obtidos a partir de qualque
das operacdes enumeradas de R1 a R10

Troca de residuos com vista a submietg a uma da:
operacoes enumeradas de R1 a R11
Armazenamento de residuos destinados a uma d.
operacdes enumeradas de R1 a R12 (com exclus
armazenamento temporario, antes da recolha, no
local onde os residuos foram produzidos)

D1

D2

D4

D5

D6

D8

D9
D10
D11
D12
D13

D14

D15

Descricao
Deposito no solo, em profundidade ou a superficie (por exemplo,
aterros, etc.)
Tratamento no solo (por exemplo, biodegradacédo de efluentes liqt
ou de lamas de depuracao nos solos, etc.)

Lagunagem (por exemplo, descarga de residuos liquidos ou de le
de depuragédo em poc¢os, lagos naturais ou artificiais, etc.)
Depositos subterraneos especialmente concebidos (por exemplo,
deposicdo em alinhamentos de células que séo seladas e isolade
umas das outras e do ambiente, etc.)

Descarga para massas de agua, com exce¢do dos mares e dos ¢
Tratamento biologico ndo especificado em qualquer outra parte d
presente anexo que produza compostos ou misturas finais rejeitas
por meio de qualquer das operacdes enumeradas de D1 a D12
Tratamento fisicaquimico ndo especificado em qualquer outra parte
do presente anexo que produza compostos ou misturas finais
rejeitados por meio de qualquer das operacées enumeradas de C
D12 (por exemplo, evaporagéo, secagem, calcinacao, etc.)
Incineragéo em terra

Incineragéo no mar

Armazenamento permanente (por exemplo, armazenamento de
contentores numa mina, etc.)

Mistura anterior a execucao de uma das operacdes enumeradas
aD12

Reembalagenanterior a uma das operagdes enumeradas de D1 a
Armazenamento antes de uma das operag¢des enumeradas de D:

D14 (com exclusdo do armazenamento temporario, antes da recc
no local onde os residuos foram produzidos)

C=RIS:
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Situacoes particulares



U

TECNICO
LISBOA

https:// www.apambiente.ptindex.php?ref16&subref=84&sub2ref=197&sub3ref=283

Residuos de Construcao com Amianto

Foi publicadaa portaria n.° 40/2014 de 17 de fevereiro, que estabeleceas
normas para a correta remocgéo dos materiais contendo amianto, e para o
acondicionamento transporte e gestdodosrespetivosresiduosde construgéoe
demolicdo gerados, tendo em vista a protecdo do ambiente e da saude
humana

Com a presente portaria, pretendese clarificar os aspetos inerentes a
inventariacdodos materiaiscontendoamianto e a suacaracterizagéona fasede
projeto, bem como ao acondicionamento, transporte, armazenamento e
eliminagcédodos residuosde construcdoe demolicdo com amianto que sejam
gerados

Tratandoese de residuosde construcdoe demolicdo (RCD)cujas operagfesde

gestéo se encontram regulamentadaspelo decretolei n.° 46/2008 de 12 de

marco e, encontrandese estabelecidasio RegimeGeralde Gestdode Residuos
(RGGR)alterado e republicadopelo decretolei n.° 73/2011, de 17 de junho,

metas de valorizacdopara RCDnao perigosos,tem sido preocupacaodesta
Agénciaasseguraumaadequadacaracterizacdalasoperacdedle valorizacaona

acecao dada pelo RGGR,para que os RCD contendo amianto ndo sejam
indevidamente contabilizados para valorizagéo, enquanto (indevidamente)
misturadoscom outros RCinertes)

A pesquisapor estabelecimentodicenciadospara a realizagéode operagdesde
gestaode residuosno que serefere aoscodigosLERL7060F e 170605 da Lista

Europeiade Residuosrelativos a RCDcom amianto, pode serobtida no SILOGR

-Sistema de Informacédo do Licenciamento de OperagbOes de Gestdo de
Residuossendoque, deverater-se em conta o facto de que em Portugalndo se
encontramlicenciadasoperacdespara valorizagdode RCDcom amianta Podera
encontrar a respetiva lista dos aterros que se encontram em exploracao
disponivelna paginaeletronicadestaAgénciaem APAPolitica$Licenciamentale
atividadesde tratamento de residuo$Licenciamente deposicéode residuosem
aterro ANEXOSdevendo asseguraise previamente que o aterro se encontra
licenciadoparareceberos RCDcomamianta

C=RIS:



http://dre.pt/pdf1sdip/2014/02/03300/0143501442.pdf

“" Onde se pode encontrar o amianto?“™"*

Coberturas (fibrocimento)

U Pavimentos

Condutas de

_ Caleiras e fumo de
e t 4 i
. ementos pre condutas de exaustao

fabricados constituidos ~
evacuacado ———

U Placas de teto falso

Revestimento
de paredes

I Redes de aguas e
esgotos e depositos
de aguagAutoclismo e

por fibrocimento

i Produtos e materiais de  \|ateriais e

enchimento e SOlU(}ﬁes nas depésito de
revestimento aplicados p aredeS 4
— guas)
i Portas cortafogo (Caixas de estores. Condutas de
) Isolamentos, tijolos N _
i Portas decourettes refratarios ...) evacuacao / juntas
i Paredes divisorias pré ~ Materiais tetos
fabricadas e pavimentos
a Tijolos refratarios -

Caldeiras (revestimento

Barreiras

€ apoios) .
anti fogo
a Telhas
a Impermeabilizacao de

coberturas e caleiras
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Obras maritimas
e Dragados ...

Portaria n® 1450/2007 de 12-11-2007

Fonte:htfp// agriculturaemar.com

Utilizagdo Elementos

lgd:.m B) Extraccio de inertes em éguas particulares:
1 — Objectivo da mtervenciio.

2 — Cararterizagiio do local de intervengio.
3 — Cotas do leito a atingir.

4 — Volumes de inertes a movimentar.

5 — Destino final dos inertes.

ANEXO IO

{aqueserefereon®8)
TABELAL

Nimero de estagoes de monitoﬂzang'io a implementar
por volume dragado

Volume . =

h w‘hlj Nimero de estagbes
AE25000 .. ... ..., 3
De25000a 100000 .......... 46
De 1000002500000 ... .. .. 713
De 500 000a2000000. ... .. 1630
Maisde 2000000 ............ Mais 10/1 milhfe de m*

2 —A frequéncia de amostragem ocofre nos termos
seguintes:

a) Amostragens anuais, se a anilise inicial indicar uma
contaminac¢io importante;

b) Amostragem de trés em trés anos, se a andlise indicar
que o material € limpo.

3 —A analise das amostras recolhidas de acordo com
o disposto nos nimeros anteriores obedece is seguintes
Tegras:

a) As analises devem ser representativas da coluna de
sedimentos a dragar, ou seja. desde a superficie até a cota de
dragagem. excepto no caso de material com granulometria
superior a 2 mm, que deve ser excluida;

b Para avaliar os niveis de contaminacio deve dispor-
se, designadamente, os seguintes dados:

i) Densidade;

if) Percentagem de solidos;

1ff) Granulometria (percentagem de areia, silte, ar-
gila);

iv) Carbono organico total (< 2 mm):

v) Nos casos em que a analise quimica € necessaria,
torna-se obrigatorio analisar as substincias que possam
estar presentes devido as fontes de poluicdo pontuais e
difusas presentes.

¢) Os resultados das analises efectuadas nos termos dos
nomeros anteriores so avaliados em fungdo dos critérios
de qualidade de sedimentos estabelecidos de acordo com
a tabela seguinte:

TABELAZ

Classificagdo de materiais de acordo com o grau de contaminagao: metais (mg/kg), compostos organicos (ugikg)

Parimstro Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe & Classa 5
Metais:
ATSEIIO. ... .o =20 20-30 50-100 100 - 500 = 500
Cadmio. ... .. ... .. ................. =1 1-3 3-5 j-10 =10
Cromio. .. ... ... .. =350 50-100 100 — 400 4001 000 =1000
Cobre .. ... ... .. ... =33 35-150 150 - 300 300 - 500 = 500
Memumo. . ... ... =05 05-135 15-30 30-10 =10
Chumbo ... =50 30-130 150 - 300 500-1 000 =1 000
Niguel ... ... =30 30-73 75-125 125-230 =230
T =100 100 - 600 600 -1 500 1 300 -5 000 =5 000
Compostos orginicos:
PCB(soma) .. ........................... =5 5-25 25-100 100300 =300
PAH (soma) .. ......... ... ............. =300 300 -2 000 2000 -6 000 G000 — 20000 =20 000
HCB. .. . =03 0.5-23 25-10 10-50 =350

4 — A cada uma das classes de qualidade, identificada
na tabela anterior, estd associada a seguinte forma de eli-
minagdo dos materiais dragados:

— Classe 1: Material dragado limpo — pode ser de-
positado no meio aquatico ou reposto em locais sujeitos a
erosdo ouutilizado para alimentagdo de praias sem normas
restritivas.

— Classe 2: Material dragado com contaminacgio ves-
tigiaria — pode ser imerso no meio aquatico tendo em
atencio as caracteristicas do meio receptor e o uso legitimo
do mesmo.

— Classe 3: Material dragado ligeiramente contami-
nade — pode ser utilizado para terraplenos ou no caso
de imersdo necessita de estudo aprofundado do local de
deposi¢io e monitorizacdo posterior do mesmo.

— Classe 4: Material dragado contaminado — preposi-
¢do em terra. em local impermeabilizado, com a recomen-
dacdo de posterior coberfura de solos impermedveis.

— Classe 5: Material muito contaminado — idealmente
nio devera ser dragado e em caso imperativo, deverdo os
dragados ser encaminhados para tratamento prévio e ou
deposi¢do em aterro de residuos devidamente autorizado,
sendo proibida a sua imersdo.
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Principais contaminantes

Hidrocarbonetos Qontaminantes afetando o matriz solo (solo, lamas, sedimentos) (eea, 2011)
clorados Fensis Qanetos
8,3% 1,4% 1,3%

Qutros
9,3%

Metais pesados
34,8%

Hidrocarbonetos
poli aromt ticos

j leos minerais
10,9%

23,8% ascessment
(eea, 2015)

Valores de referéncia para solos em locais ambientalmente sensiveis™
Valor de referéncia (mg/kg peso seco)

Uso agricola  Uso urbano/industrial
201-469-6 07
205-017-1 208-96-3 acenaftilens 0,003 0,003
200-662-2 67-64-1 acetona 0,5 05
206-215-8 309-00-2 aldrine 0,05 0,05
231-146-5 T440-36-0 o 1 1.3
204-371-1 120-12-7 0,05 0,16
231-148-6 T440-38-2 | arsénico 11 18
231-149-1 T440-39-3 baro 210 220
200-280-6 56-33-3 benze[s]antraceno 0,085 0,36
200-753-7 T1-43-2 benzeno 0,02 0,02
200-028-3 30-32-8 benzo[#& ] coseno 0,05 0.3
205-011-0 205-99-2 benzo[4 i 0.3 047
205-883-8 101-24-2 benzo[zh.fpedlenc 0,2 0,68
205-016-6 207-08-9 benzo[£]fuomntenc 0,05 0,48
231-150-7 T440-41-7 | berlio 25 25
202-163-5 92-52-4 1.1"bifenilo 0,05 0,05
2156431 [1336-36-3 | 1,1"hifenilo_poli 03 03
200-T84-6 72-33-9 2.2-his(p il}-1,1-dicloroetilenc 0,05 0,05
231-151-2 T440-42-E | boro (toal) 36 36
200-856-7 75-27-4 bromodiclorometano 0,05 0,05

Solos contaminados

< Avaliar risco ™

o B

Estimar,i?é)n

‘.

|
a

-

e

)
158!

‘quantidad
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Projeto Legislativo relativo a Prevencéo da // ACENCIA
Contaminacao e Remediacao dos Solos DO AMBIENTE

ADrangs a
0
tividade:
ngidas Respo

« AAvalia- «o Preliminar do Risco de

\\k\ |\,\_L Contamina- «o do Solo
N\ ‘l\ .| AFormul8rio preenchido *~ APA
\\\‘\:\\\\ do

\\\ \\ l’f.[oil‘”;‘.\:;';shﬂ;rvs Objetivo

\ \ rdades RELPCI
\ \\ wAvaliacdo Bxploratsria da Qualidade do
Solo

\ Operaghés de Gesta

\ \\ fidentes envolendy

L wPlano de Amostragem
wRelatsrio da avaliacdo exploratsria

(

Desafios do Projeto Legislataa -
wContaminantes

wPatamares

wRecetores

wPotencial Exposicao
wAvaliacdo Preliminar do Risco

wProjeto de Remediacéo

wExecuodo do Projeto de Remediacéo e
Monitorizacdo

wRelatsrio da Remediacdo
wMonitorizacdo Pss-remediacéo

Remediacao
e/ou Follow up
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mportancia da fundamentacao, prevencao e valorizacao
|| O Pt o s 0 Ao s s b e Quant. Operagio Quant.
& Prsdusto de RCD (vebisres setimades) WE S Quant, Quant. g Quant. para Operagio
Cédiga LER Descriglio Produzidas | Produzidas para 2 Valorizagio | OPerasiode para de
Rewito P = = ® | e ] | o= Jrsman) 80 (‘} (m3) reciclagem | Reciclage m‘“ valorizagio | eliminagio Eiminacso
o Preduridss Oparach de Oasty ~ lm n——:--—--.u.-—-n—l o (%) - (%) i
oson Soseemdmeea| NSO mm'  meowne 00 - - BT ——— Residuos de tintas e vernizes
7 Mt b minoes P ager T o S ——— T LT T 0 | s Ty 080111 contendo solventes organicos ou 0,09867 0,10764 - - - - 100% D15
i o onco measy - -’ AOSRTY %0 LI i ! { P .
77, P T P . | e outras substincias
. . wr | e b | o s - - 170101 Betdo (betBes, argamassas e pré- 12 208 100% RS 312 RS
Pars o8 s eholos v inkorna Gus, © reents e G provenclo o guil (PAO) de ACO pods ser fabricados).
Miaracs pals Gorn de cirs 1 fase e execuAo, MO propoets o PO G RCD, % e do REGISTO FOT 170102 Tijolos. 15214 1217 100% RS 1521,4 RS - -
e ot e s e 9o S o Sl &5 aeseogl ¢ S 5 St 00 ol e s e e i 170203 | Pléstico. 0,44 08 - - 100% D15
ovesiorien o smsesgs do s 0L 00000, do 1 do . . 16,2 . M o ke it © - . [ e e e 170201 Madeira, 2 19 - — — 100% D15
referidon 1o Al 22.° do Decostodel . 17008, de 8 de Setentyo, sempry que apichven, Saerm como o Misturas betuminosas nio
170302 . 3615 3615 100% RS 3615 RS - -
abrangidas em 17 03 01
70405 Ferro e ago. 4.7 22 100% R4 4.7 R4
002 01 Residuos biodegradiveis. a70,2 580 100% R3 870,2 R3 - -
__ 200303 Residuos da limpeza de ruas. 435,1 290 - 100% D15
Total: 6761 5915 - - 6323,3 - - =
v 8
- T 3 A reauceragin G lereracs rascras Qi compler exie Ruso ¢ e peie ot ) Ao pr
15,48 2
i ’ e ooty o 3n MGS 3 Vo 306 Taleran.
Com esta rageracio ¢ possaet chrocer U DG G0 Meknas mackidos. com Quakdade
g S e novereel rhududon 10 ko @ cominuglo, contrbundd s & Tibeta 3 A holeca o Pete
gt pubhc. Material |
Snlee o 2 SR 5 e o o P am g TABELA COM AS TOTAIS E
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Certifica a Haotel Jardim AH3ntico
com um bom nivel de desempenho
ambiental.
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a good environmental performance
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